
ACTIVITAT: Coneguem la Tàrrega Medieval i 

Moderna. 
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 Per:  Cicle Superior 
Primària i l’ESO. 

 Descripció: Recorregut 
d’una hora pels llocs 
històrics més emblemàtics 
com el castell, 
l’hospital, l’adoberia, 
el call jueu i altres. 

 Preu:  Gratuït. 

 Grups: 20/25 alumnes. 

 Contacte: Museu Comarcal de 
l’Urgell – Tel.- 973 31 29 
60. 

 



 ACTIVITAT: Coneguem la Tàrrega 

 contemporània. 
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  Per:  Cicle Superior 
Primària i l’ESO. 

 Descripció: Visita 

  dels principals edificis 
modernistes com la Casa 
Enric de Càrcer, Cal 
Maginet, Cal Maimó, 
Farinera Balcells, Cambra 
de Comerç i altres. 

 Preu:  Gratuït. 

 Grups: 20/25 alumnes. 

 Contacte: Museu Comarcal de 
de l'Urgell – Tel.- 973 31 
29 60. 

 



ACTIVITAT: Coneguem els edificis religiosos. 
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 Per:  Cicle Superior 
Primària i l’ESO. 

 Descripció: Visita de la 
Parròquia, Sta. Maria de 
l’Alba, esglésies del 
Carme, de la Mercè, de Sant 
Antoni i Ermita de Sant 
Eloi. 

 Preu:  Gratuït. 

 Grups: 20/25 alumnes. 

 Contacte: Museu Comarcal de 
l’Urgell – Tel.- 973 31 29 
60. 

 



 ACTIVITAT: VISITEM L’ ARXIU COMARCAL 
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 Per: L’ESO i el Batxillerat. 

 Descripció: Fons municipal de 
Tàrrega i altres municipis de 
la comarca amb documents del 
segle XIII fins al 1980.   

 Preu:  Gratuït 

 Grups: 25/30 alumnes. 

 Contacte: Arxiu Històric 
Comarcal. TeL.- 973 31 24 11.  

 

 

 



 ACTIVITAT:  visitem la biblioteca comarcal 
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 Per: Infantil, Primària i 
Secundària. 

 Descripció: Visita i 
explicació del fons i del 
funcionament de la 
biblioteca. Activitats 
expresses per als més petits. 

 Preu:  Gratuït 

 Grups: 25/30 alumnes. 

 Contacte: Biblioteca Central 
Comarcal. TeL.- 973 50 04 28  

 

 

 



 ACTIVITAT: visitem l ’ajuntament i a 

 l'alcaldessa. 
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 Per: Educació Infantil, 
Cicle Inicial i Cicle Mitjà 
de Primària. 

 Descripció: Visita a 
l’Ajuntament i trobada amb 
l’alcaldessa, amb una 
activitat al saló de plens. 

 Preu:  Gratuït. 

 Grups: 20/25 alumnes. 

 Contacte: Ajuntament de 
Tàrrega– Tel.- 973 31 16 
08. 

 



 ACTIVITAT: Ruta dels arbres. 
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 Per: Educació Primària. 

 Descripció: Recorregut pels 
arbres més emblemàtics i 
carismàtics del casc urbà 
de la ciutat.  

 Preu:  50 Euros. 

 Grups: 20/25 alumnes. 

 Contacte: Regidoria de 
Cultura– Tel.- 973 31 07 31 
(Activitat a realitzar 
durant el tercer 
trimestre). 

 



 ACTIVITAT:  taller d’afectivitat i sexualitat 
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 Per: Tercer cicle de Primària 
ESO i Batxillerat. 

 Descripció: Taller 
d’efectivitat i sexualitat 
impartit per una psicòloga 
professional.  

 Preu: Gratuït segons conveni. 

 Grups: 25/30 alumnes. 

 Contacte:  Regidoria d’Acció 
Social i d’Ensenyament, 
Tel.- 973 31 35 77. 

 

 



 ACTIVITAT:   EXEMPLES EN POSITIU. 
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 Per: Primer d’ESO i 2n. de 

Batxillerat. 
 Descripció: Xerrades per part 

de persones que han viscut el 
procés migratori i destaquen en 
llocs de responsabilitat en les 
empreses on treballen. 

 Preu: Gratuït (Activitat 
realitzada el 1r. Trimestre de 
curs). 

 Grups: 25/30 alumnes. 
 Contacte: Regidoria d’Acció 

Social i Ciutadania. Programa 
Tàrrega Comunitària. Tel.- 973 
50 26 70. 

 



 ACTIVITAT:  anem al casal d’avis. 
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 Per: Infantil, Primària i 
l’ESO. 

 Descripció: Visita al casal 
de la Gent Gran per conviure 
una estoneta amb els avis, 
compartint activitats. 

 Preu: Gratuït. 

 Grups: 25/30 alumnes. 

 Contacte: Casal de la Gent 
Gran – Tel.- 973 50 00 08. 

 



 ACTIVITAT:  itineraris pel parc de sant eloi 
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 Per: Educació Primària i 
l’ESO. 

 Descripció: Taller de 
descoberta del Parc de Sant 
Eloi, des del punt de vista 
geogràfic, de l’ecosistema i 
urbanístic. 

 Preu:  Consultar. 

 Grups: 25/30 alumnes x 
monitor. 

 Contacte: Ecoïma. Tel.- 902 
01 23 94. 

 

 



 ACTIVITAT:  EL TALLER DE LA CARMINA. 
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 Per: Educació Primària i 
l’ESO. 

 Descripció: Visita al taller 
de la pintora Carmina 
Castelló per conèixer 
l’ofici de ser artista. 

 Preu: 50 Euros/grup. 

 Grups: 25/30 alumnes. 

 Contacte: Carmina Castelló – 
Tel.- 973 31 03 58. 

 



 ACTIVITAT:  LA CREACIÓ DE CARICATURES 
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 Per: Tercer cicle de Primària 
i l’ESO. 

 Descripció: Com es fa una 
caricatura divertida?. Amb el 
pintor i caricaturista 
professional Ramarshi.  

 Preu: 50 Euros/grup. 

 Grups: 25/30 alumnes. 

 Contacte: Ramarshi – Tel.- 
639 52 91 09. 

 



 ACTIVITAT:   LA DIETA MEDITERRÀNIA 
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 Per: Secundària. 

 Descripció: Sessions de 
treball sobre les 
característiques i el 
benefici d’una dieta 
mediterrània equilibrada. 

 Preu:  Gratuït 

 Grups: 25/30 alumnes. 

 Contacte: Àrea de dietètica 
de l’empresa Borges.- Tel.- 
977 77 20 52 (Reus). 

 

 



 ACTIVITAT: ELS HORTS. HORTUS ALBA 
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 Per: Educació Primària i 
1r. Cicle de l’ESO. 

 Descripció: Treball a 
l’hort de l’Associació 
Alba. Inter actuació amb 
l’hortolà. 

 Preu: 3 Euros/nen. 

 Grups: 25/30 alumnes. 

 Contacte: Associació Alba – 
Tel.- 973 31 22 21. 

 



 ACTIVITAT: fem de pastissers 
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 Per: Educació Primària. 

 Descripció: Taller de 
l’elaboració de les 
galetes del Rosal a 
l’obrador del Gat del 
Rosal. 

 Preu: 3 Euros/nen. 

 Grups: 20/25 alumnes. 

 Contacte: Associació Alba – 
Tel.- 973 31 22 21. 

 



 ACTIVITAT: PINTANT AMB ELS ARTISTES 
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 Per: Educació Primària. 

 Descripció: Taller 
d’elaboració d’obres 
artístiques amb els 
monitors i els nois del 
programa Artis. 

 Preu: 3 Euros/nen. 

 Grups: 20/25 alumnes. 

 Contacte: Associació Alba – 
Tel.- 973 31 22 21. 

 



 ACTIVITAT: ESPORT PER TOTHOM 
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 Per: Educació Primària i 
l’ESO. 

 Descripció: Pràctica 
d’esport experimentant amb 
les limitacions d’una 
discapacitat, per tal de 
reflexionar sobre 
l’activitat física adaptada. 

 Preu: 1 Euro/nen. 

 Grups: 20/25 alumnes. 

 Contacte: Associació Alba – 
Tel.- 973 31 22 21. 

 



 ACTIVITAT:  una finestra al món. 
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 Per: L’ESO. 

 Descripció: Persones que 
participen als programes de 
joves voluntaris a 
l’Associació Alba, 
compartiran, en anglès,  les 
vivències personals i 
l’experiència.  

 Preu: Gratuït. 

 Grups: 25/30 alumnes. 

 Contacte: Associació Alba – 
Tel.- 973 31 22 21. 

 


