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Idees de context 

 Etapa de l´adolescència  
 

Què és per vosaltres  l´adolescència? Quan 
comença i acaba? 

“ Els nois i noies d´ara estimen el luxe. Tenen males formes, desprecien 
l´autoritat, no respecten als adults i prefereixen el divertiment” 

Sócrates, 470 a. C  

“ Els joves d´avui són uns tirans. Contradeixen els pares, devoren el 
menjar i falten el respecte als mestres” 

I si tenim una MIRADA ANACRÒNICA? 

https://es.wikipedia.org/wiki/470_a._C.
https://es.wikipedia.org/wiki/470_a._C.
https://es.wikipedia.org/wiki/470_a._C.
https://es.wikipedia.org/wiki/470_a._C.
https://es.wikipedia.org/wiki/470_a._C.


•  L´adolescència es una etapa plena  d’ oportunitats 

Idees de context 

• El cervell adolescent està en construcció 

• Es genera dopamina i  hi ha búsqueda de plaer 

• Busquen la gratificació més ràpidament. 

• Impulsivitat (pensar i executar)  

• Necessiten reafirmar-se constantment  

• Plena fase de canvis hormonals  

• Baixa percepció del risc 

• Son altament altruistes 

“Si no fos per l´adolescent que confronta, no tindríem 
l´espècie humana que tenim” 

Fran Rojas   

https://youtube.com/playlist?list=PLeHafdLN56bMNKKk8dNlBmVbFmiVRxAVK


*L´Absència de problemes no és igual a desenvolupament saludable ni 
preparació per a l´etapa adulta.  
 
 
 
 
 

• Des de quina perspectiva podem mirar-nos l´adolescència? 
 

L´ADOLESCÈNCIA DES D´UNA MIRADA POSITIVA  
 
Model de Desenvolupament Positiu Adolescent (DPA) 
(Oliva et al, 2008)  

Oliva, A et al. (2008) La promoción del desarrollo adolescente. Recursos y estrategia de intervención. Consejería de Salud. Junta 
Andalucía. 

https://www.youtube.com/watch?v=9zL0jipxIw0&feature=youtu.be


 Quina és la realitat que tenim? 

- Societat  que gira al voltant de TIC . 

- No té res a veure la tria d´estudis d´ara a la fa 20 anys. (excés de 

competitivitat i credencialisme) 

-    Crisi del model econòmic. CONSUMISME VS SOTENIBILITAT  

- Crisis periòdiques amb més intensitat 

- Tenim unes barreres estructurals   

Idees de context 

Sexe 

... 



La responsabilitat  no només 
recau amb l´adolescent.  

 

No  ens adaptem a la situació, 
podem generar canvis! 

Nosaltres podem  contribuir a 
millorar les seves trajectòries  
de vida.  



QUÈ SÓN  ELS ITINERARIS EDUCATIUS  O TRAJECTÒRIES DE VIDA? 

 Llarg /ample de la vida  

 Itineraris continus  lineals / itineraris discontinus  

Naixement------------- mort 

Primària ----- Secundària ------- Postobligtoris ----Feina  

Parella ------ 1r fill -----2n fill --- nets 

 No existeix un únic camí, hi ha  molts camins per explorar. 

 No hi ha fracàs, hi ha OPORTUNITATS 



LA MONEDA DEL TALENT 



 En què sóc bo/bona?  

 Com puc saber-ho?  

 On he d´anar?  

 Com fer que els altres/les altres sàpiguen lo bo/bona 

què soc?  

 Serveixo per estudiar?  

 Això em servirà per alguna cosa? 

  On arribaré? 

 Tinc por a equivocar-me... 

PREGUNTES  I RESPOSTES... 

Autoconeixement, qui sóc, què vull, què 
m´agrada... 

Actuant, atrevint-me 

On pugui desenvolupar  el meu talent/talents  

Marca personal, VISIBILITAT  

Serveixo per aprendre 

Estimular, connectar, crear 

No hi ha linealitats, existeixen discontinuïtats. 

Naturalment, validem aquesta emoció 



Enllaç a la correspondència  ODS i  estudis 

PROPOSTES PER FOCALITZAR I DESANGOIXAR... 

https://triaeducativa.gencat.cat/ca/ods/


OFERTA EDUCATIVA 



MAPA DEL SISTEMA EDUCATIU 

6 % 

Preinscripció  del 
14 al 24 de març 
 
PROVA: 5 de maig 





PEDENTS DE QUÈ SURTI RESOLUCIÓ!  





Els ensenyaments de la formació professional s'ordenen en: 



L´alumnat que cursa un PFI pot accedir directament a un CFGM, sense haver de 
fer la prova d´accés.   

https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/pfi/


TITULACIÓ: Auxiliar tècnic en...  



https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/ife/


https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/ife/


https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/


https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/gb/


Nova oferta de  CFGB pel curs 2022-2023 

Oferta curs 2021-2022 





OFERTA PER AL CURS 2022-2023:  

Desenvolupament de Videojocs i Realitat Virtual.  Intel·ligència Artificial i Big Data.  

Modelatge de la Informació en la Construcció (BIM). Fabricació Additiva.  

Implementació de Xarxes 5G.  Manteniment de Vehicles Híbrids i Elèctrics.  

https://triaeducativa.gencat.cat/ca/fp/cursos-especialitzacio/


ENSENYAMENTS DE RÈGIM ESPECIAL (Prova d´accés específica) 

ARTÍSTICS 

ESPORTIUS 

ARTÍSTICS 
SUPERIORS 

S´organitzen per famílies: 

https://triaeducativa.gencat.cat/ca/artistics/
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/esportius/
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/artistics-superiors/


 CALENDARI DE PREINSCRIPCIÓ  
POSTOBLIGATORIS 

Documentació: 
DNI/NIE/Passaport 

*RALC 
TSI 

 
 
 

No oblideu 

fer la 

matrícula! 

Fer 

seguiment 



WEBS D´INTERÈS... 

Canal Universitats 

Novetats pel que fa a les beques postobligatoris: 30 de 
març fins  al 12 de maig de 2022 

https://sites.google.com/xtec.cat/orientaci-acadmica/inici/qu%C3%A8-vull-fer/tests-dorientaci%C3%B3
https://sites.google.com/xtec.cat/orientaci-acadmica/inici/qu%C3%A8-vull-fer/tests-dorientaci%C3%B3
https://universitats.gencat.cat/ca/inici
https://www.campamentos.info/noticias/que-son-las-becas-mec




https://nstarrega.com/?gclid=CjwKCAiAg6yRBhBNEiwAeVyL0D1LltK3N_5YorCW6VTVhnUQGcMlSVvwfKbcFhKR1Tl9YPLlp3T0PxoCqcUQAvD_BwE
https://www.tarrega.cat/lasolana/singulars/singulars-candidats






RECURSOS ÚTILS QUE HEU DE TENIR  
 






