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Que és Enfoc?

Enfoc és I’Area de formacié i insercié del Grup Alba:

ENFOC, ARER DE FORMALIO | INSERCIO

RRER EDUCATIVA TERRPEUTICA

Programes de salut
Sequiment de la salut

QUALIR, ARER DE LLEURE

HREA DE TREBALL (CET)

=
RRER ALIMENTRRIA

ARER DHABITATGES

LI,

: ESPIGOL SERVEIS
ALBA JUSSA A LA SEGARRA




Serveis d’Enfoc

- Enfoc ofereix:

- Servei d’orientacié

- Servei d’intermediacidé laboral

- Formacio per a persones aturades
- Noves oportunitats

- Projectes europeus: mobilitat

- Prelaboral

- SIOAS

- Formacid a mida per les empreses
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Serveis d’Enfoc

- Servei d’orientacio

Servei que treballa per la insercio laboral de col-lectius
en situacio de vulnerabilitat

QUE ES?

COM HO FA? Valoracio de les aptituds, les actituds, I'entorn, les
necessitats i les aspiracions de cada individu, per tal

dissenyar les actuacions més apropiades per arribar a
una insercio laboral estable i de qualitat.

QUI HO FA? Un equip interdisciplinari coordinat amb els i les
professionals de referéncia assistencial dels diferents
recursos.

https://aalba.cat/ca/c/treballa-amb-nosaltres-11



https://aalba.cat/ca/c/treballa-amb-nosaltres-11
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Serveis d’Enfoc

Intermediacio laboral:

7

QUE ES? Es realitza a través del programa Incorpora de “la Caixa
té com a objectiu facilitar I’accés al moén laboral a
persones amb situacio de vulnerabilitat.

COM HO FA? Amb una intermediacio laboral que inclou:
prospeccié empresarial i assessorament en I’elaboracio
de perfils professionals, la formacidé i seleccio de
candidats/es i el seguiment d’aquests/es en la
incorporacio al lloc de treball

QUI HO FA? Un/a técnic/a d’insercio laboral

https://aalba.cat/ca/c/treballa-amb-nosaltres-11
https://enfoc.cat/



https://aalba.cat/ca/c/treballa-amb-nosaltres-11
https://enfoc.cat/
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Serveis d’Enfoc

- Formacio per a persones aturades (Punt Formacio incorpora)

QUE ES? Enfoc és Punt Formador d’Incorpora: realitzem un minim
de 3 cursos anuals amb I'objectiu de millorar les
possibilitats d’insercidé de les persones en situacié d’atur.
Aquests cursos tenen una durada de 280h i en tots hi ha
una part de formacié técnica, una transversal i
la possibilitat de realitzar practiques no laborals per tal
d’apropar 'alumne a la realitat de les empreses.

= Auxiliar de magatzem i logistica + carnet de carretoner/a i transpalet (gener 23)

= Auxiliar de comerg i atencio al client + carnet de carretoner/a i transpalet (Maig
23)

= Auxiliar de serveis (Octubre 23)
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Subvencionats pel Servei Public d'Ocupacié de
Catalunya, pel Fons Social europeu i
pel Servicio Publico de Empleo Estatal

- Noves oportunitats (UTE 10 entitats de la provincia de Lleida)

QUE ES?

QUE OFEREIX?

Es un programa dirigit a joves d’entre 16 i 24 anys que
no estudien ni treballen. L'objectiu del programa és que
després d'un proceés d'orientacié personalitzat, els joves
tornin a estudiar o que s'insereixin al mercat laboral
- Millorar les competencies transversals a través de
sessions grupals, on treballarem des de la comunicacio
I’autoconeixement, I’organitzacid, el treball en equip
la responsabilitat, 'adaptabilitat, la gestié de I'estrés
- Millorar les competéncies basiques : alfabetitzacid,
superar proves d’accés a cicles, accés a I’ocupacio
- Millorar les competéncies tecnico-professionals amb
formacions a mida, certificats de professionalitat i
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Subvencionats pel Servei Public d'Ocupacié de
Catalunya, pel Fons Social europeu i
pel Servicio Publico de Empleo Estatal

- Noves oportunitats (UTE 10 entitats de la provincia de lleida)

Itinerari 2023

= Orientacié
= Tutoritzacié durant tot el procés
= Formacio

eGener 2023— Creacio i gestio de la marca personal i XXSS en la recerca de feina (35h)
eGener 2023- Difusié i sensibilitzacio en materia de violencia de génere (12h)

eFebrer 2023 - Eines Google i sequretat a la xarxa (40h)

eGener-maig2023 — Competénciecs personals i eper 'ocupacio

e Marg 2023— Activitats auxiliars de comerg (230h)

e Setembre 2023- Especialitats ambit hostaleria i/o Serveis auxlilars administratius
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Serveis d’Enfoc

Subvencionats pel Servei Public d'Ocupacié de
Catalunya, pel Fons Social europeu i

. Projectes europeus pel Servicio Publico de Empleo Estatal

QUE ES? Tenim més de 20 anys d’experiéncia en projectes de
formacio i voluntariat a Europa. Actualment els
programes que portem a terme son:

- Erasmus +: adquirir habilitats addicionals a través de
I’estudi i la formacid a I’estranger. (fins a 30 anys)

- Programa TLN Mobility. Joves entre 18-29 anys.
Programa de practiques a I’estranger. Inici 01/03/23

- Intercanvis Europeus per a professionals, persones
amb discapacitat, joves,...
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Serveis d’Enfoc

QUE ES?

Prelaboral

Aquest servei treballa amb plans individualitzats
d’insercié laboral per aconseguir que I'individu
adquireixi, recuperi i mantingui capacitats suficients que
li permetin una insercié a un CET o a I’empresa ordinaria
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Serveis d’Enfoc

En que consisteix:

Objectius especifics:

Recuperar, adquirir i/o potenciar coneixements per saber
moure’s en I'ambit laboral

Adquirir les habilitats i habits basics de treball.

Generar oportunitats d'ocupacié significatives per tal de
millorar el desenvolupament personal, social i
I'autodeterminacio de les persones ateses

Programa d’activitats:

Competencies basiques per poder desenvolupar una
ocupacio o treball a través d’activitats practiques

Activitats formatives amb la finalitat d’aprendre els requisits
basics per poder buscar, accedir i mantenir una feina
Habilitats necessaries per donar resposta a situacions
laborals diverses, a través de les formacions de
competencies transversals
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Serveis Integrals d'Orientacio, Acompanyament i Suport a la
insercio de les persones amb discapacitat o trastorns de la salut
mental en el mercat de treball ordinari

10 persones amb certificat de discapacitat, majors de 16 anys i DONO
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Serveis d’Enfoc

- En qué consisteix:

Objectius especifics:
- Recuperar, adquirir i/o potenciar coneixements per saber
moure’s en I'ambit laboral
- Adquirir les habilitats i habits basics de treball.
- Generar oportunitats d'ocupacio significatives per tal de
millorar el desenvolupament personal, social i
I'autodeterminacio de les persones ateses

Programa d’activitats:

-Tutories individualitzades d'orientacid i definicié d'interessos
professionals i planificacié de l'itinerari d'insercio.
-Formacioé complementaria: igualtat, medi ambient, riscos
laborals, etc.

-Tallers de recerca de feina i d'alfabetitzacio digital.

-Visites i practiques a empreses en el mercat ordinari per la
promocid de la contractacio.

-Tallers d'habilitats socials.

-Formacié transversal i de |I'ocupacio.

-Acompanyament en tot el projecte
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Serveis d’Enfoc

Formacio a mida

Des d’Enfoc s’ofereixen formacions a mida per

empreses o sectors concrets, és a dir:
Formacions per respondre a una necessitat laboral real

i concreta i en la que es treballa la capacitacio i el
desenvolupament de competéncies tant transversals

com tecniques: actitud i aptitud.
Per part de les empreses hi ha d’haver un compromis

real de contractacio.
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Serveis d’Enfoc

- Voluntariat

QUE ES? Projecte en el que persones o empreses del territori
voluntariament dediquen el seu temps, coneixement,
materials o recursos a oferir un suport o
acompanyament a les persones i a la propia entitat.




Moltes gracies!

Contacte

Av. Onze de setembre s/n

25300 Tarrega (Lleida)

(+34) 973 312 221 —_
info@aalba.cat g
aalba.cat e ==

SERVEIS

FORMATIUS
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