PROGRAMA SETMANAIL

|:| RA #ESTUDIES&TREBALLES TARREGA - del 8 al 10 de marg de 2023

Dimecres 8

de 9.00h a12.30h
Jornada Speed Networking Internisa,

Dones i empreses Urgell Espai MerCAT

TOT EL DIA de 9.00h a 13.30h i
de 16.00h a 19.00h

Visita els estands i gaudeix dels tastets
de les families professionals

Recinte Firal

830 h-10.00 h-11.00 h
Xerrada informativa dels centres

educatius Oficina Jove /Espai Auditori
de I'Urgell

19h a 20.30h

Taller experiencial: | a mi qué m'agrada?
si tens dubtes del teu futur t'ajudem a
descobrir-ho

Laura Pérez
Oficina Jove de I'Urgell

11h
Passeig Institucional

10.00 a11.30h /12.00 a 13.30 h

Emprenem jugant

Laia Matinez
Exterior

12.30h a 14.00h
Xerrada Competéncies per accedir al
mon laboral
José Alonso
Oficina Jove de I'Urgell

16h a17h
Xerrada: Imatge Personal per trobar
feina
Monica Nicolau Espai Auditori
17h a 19 h
Xerrada: Presentacié Nou Protocol
d'orientacié Professional
Aléxia Malivern Edo
Espai Auditori

000 panl 4
@ Durada %ﬁ Public Enllag a la inscripcié

Institucionals

- Ocupacid Educacio - Emprenedoria

El projecte europeu Internisa organitza una jornada Speed Networking dirigida a dones en recerca de feina o millora de la seva qualificacié professional.

09:30 Taller “Explica el teu CV en 2 minuts. T'hi atreveixes?”
11:00 Speed Networking - Entrevistes rapides amb empreses

=Y/
@ 3.5h 8&% Dones Enllac a la inscripcié

Visita els estands i gaudeix dels tastets experiencials que ens ofereixen els cicles formatius de les families professionals de Tarrega i Agramunt.

E. Art Ondara: ART URBA: Participa en la creacié espontania del mural col-laboratiu. CAOS: gaudeix de la performance artistica, escénica i expressiva sobre el caos de l'univers.

E. Vedruna- EL JARDI DELS SENTITS: Posa't a la pell de les persones que tenen diversitat funcional sensorial, potenciant els teus sentits. Vine i participa, fes la teva foto inclusiva! Al nostre Photocall
INS Alfons Costafreda: CONEIX L "EXPERIENCIA DE CURSAR UN CICLE FORMATIU AL COSTAFREDA: Alumnat de les diferents families professionals vol compartir amb tu la seva experiéncia.

INS Ribera del Si6- EL GUST D'APRENDRE: Mostra i degustacié d'elaboracions relacionades amb el seu cicle

EOI- Escola Oficial d'ldiomes - CONEIX I'EOI de TARREGA a través del joc

PTT/PFI Tarrega - EMBOLICA QUE FA FORT: Coneix i gaudeix de les técniques d'embolicar regals de forma creativa i facil.

TASTET DE

@ Tot el dia cm___\ooo Tothom

Coneix l'oferta educativa de formacié professional que ofereixen els centres educatius de Tarrega i rodalies: INS Alfons Costafreda, Escola d'Art Ondara, Escola Vedruna Tarrega, Escola Agraria i
INS Ribera del Si6 d'Agramunt i I'Ajuntament de Tarrega.

@ Tot el dia Etooj% ESO

Si com a jove tens dubtes sobre el teu futur, aquest taller vivencial és per a tu! Pots venir acompanyat de la teva familia perqué pugui coneixer i descobrir quines sén les teves fortaleses i els teus
ambits d'interes per tal de decidir el teu futur.

Coach: Laura Pérez

=) . s
@ 1.30h ,9%% Alumnat 4t ESO i families Enllac a la inscripcio

Rebuda i mitjans de comunicacié. Passejada institucional a carrec de les autoritats.

El taller consisteix en una maraté de jocs de sempre, pero versionats i amb qué es treballa la cultura general sobre els negocis i habilitats necessaries per a la persona emprenedora, com per exemple
la creativitat, I'empatia, el lideratge, la innovacid, la comunicacid, el treball en equip, entre d'altres. La sessié s’estructura en diversos jocs d'uns 15 minuts de durada que estaran distribuits en les
diverses taules de I'espai. L'alumnat en grups hauran d’anar jugant als jocs proposats, passat el temps establert, una campana marcara que I'alumnat participant ja no poden jugar més a aquell joc, es

canviaran de taula i comencaran la partida seguent. -
(@ 130n 909 ma g/ C
- o= max. 25 persones per grup Enllag a la inscripcié

El mercat laboral evoluciona per adequar-se al mén en queé vivim. Tant si estas estudiant com si ets un professional que aspires a un lloc de treball, cal que estiguis al corrent d'aquestes tendéncies,
si no et vols perdre i quedar al marge de les oportunitats que sorgeixen.

Ponent: José Alonso 000 ESOi o
@ 1.30h 2=  Postobligatoris Enllag a la inscripcié

La roba que vestim i la nostra actitud té un impacte en les persones, especialment quan es coneix algu per primera vegada. Quan cerquem feina, influeix en la persona que ens entrevista i és un

factor més a I’hora de decidir si ens donen la feina o no.

En aquesta activitat aprendras els diferents recursos al teu abast per causar una bona impressié en una entrevista de feina.

s 0 = C
Ponent: Monica Nicolau ® Th 283 Tothom Enllag a la inscripcié

L'Agéencia FPCAT impulsa un nou protocol d’orientacié professional dirigit a les persones orientadores, per fer 'acompanyament als usuaris que volen formar-se o qualificar-se professionalment. En
aquest document, trobareu noves eines i recursos.

® 2h. 000, professionals

=% C
Ponent: Aléxia Malivern Edo TF de l'orientacié Enllag a la inscripcié


https://www.tarrega.cat/ciutadania-educacio-treball/fira-estudies-i-treballes/activitats-2022/activitats-dijous-17
https://www.tarrega.cat/ciutadania-educacio-treball/fira-estudies-i-treballes/activitats-2022-1
https://www.tarrega.cat/ciutadania-educacio-treball/fira-estudies-i-treballes/activitats-2022-1
https://forms.gle/k3CWabcjLUN2Ai1f9
https://forms.gle/k3CWabcjLUN2Ai1f9
https://forms.gle/k3CWabcjLUN2Ai1f9
https://forms.gle/8pxjEgCpu4sExkHv6
https://forms.gle/8pxjEgCpu4sExkHv6
https://forms.gle/CCgxNa3NVjDQzGow9
https://forms.gle/CCgxNa3NVjDQzGow9
https://forms.gle/CCgxNa3NVjDQzGow9
https://forms.gle/qmZwuZiDgJf8ZZy96
https://forms.gle/qmZwuZiDgJf8ZZy96
https://forms.gle/qmZwuZiDgJf8ZZy96
https://www.tarrega.cat/ciutadania-educacio-treball/fira-estudies-i-treballes/activitats-2022/activitats-dijous-17
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=3CeUOw7TvEOMBv9yU2dv7OK7zU57qJZFhPvfJfYij5FURDBSN1BXSkNYRlZGWjdGQkpXOUZXMlFLMi4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=3CeUOw7TvEOMBv9yU2dv7OK7zU57qJZFhPvfJfYij5FURDBSN1BXSkNYRlZGWjdGQkpXOUZXMlFLMi4u
https://forms.gle/ZWzqjzBEm5QJPErg8
https://forms.gle/ZWzqjzBEm5QJPErg8

[ =&

Divendres 10

TOT EL DIAde 9.00 ha14.00 h

Visita els estands i gaudeix dels tastets
de les families professionals

Recinte Firal

de 930 hal0.30 h
Xerrada: recursos ocupacionals

Espai Auditori

de10.30 ha11.00 h

Mobilitat laboral - Xarxa EURES
Silvia Esteve Orteu

Espai Auditori

de11.00 ha13.00 h
Xerrada: Per emprendre, l'actitud, la clau
de I'éxit
Oscar Becerril (Tactica 360°)
Espai Auditori

de13.00 h a14.00 h

FAQS: Accés a la Universitat
Alejandro Cruz

Espai Auditori

000 - =74
@ Durada r:% Public Enllag a la inscripcié

Institucionals

- Ocupacid Educacid - Emprenedoria

Visita els estands i gaudeix dels tastets experiencials que ens ofereixen els cicles formatius de les families professionals de Tarrega i Agramunt.

E. Art Ondara: ART URBA: Participa en la creacié espontania del mural col-laboratiu. CAOS: gaudeix de la performance artistica, escénica i expressiva sobre el caos de l'univers.

E. Vedruna- EL JARDI DELS SENTITS: Posa't a la pell de les persones que tenen diversitat funcional sensorial, potenciant els teus sentits. Vine i participa, fes la teva foto inclusiva! Al nostre Photocall
INS Alfons Costafreda: CONEIX L "EXPERIENCIA DE CURSAR UN CICLE FORMATIU AL COSTAFREDA: Alumnat de les diferents families professionals vol compartir amb tu la seva experiéncia.

INS Ribera del Si6- EL GUST D'APRENDRE: Mostra i degustacié d'elaboracions relacionades amb el seu cicle

CPNL- Consorci per la Normalitzacié Lingiiistica - APRENEM JUGANT EN CATALA : Mostra de jocs en catala

PTT/PFI Tarrega - EMBOLICA QUE FA FORT: Coneix i gaudeix de les técniques d'embolicar regals de forma creativa i facil.

TASTET DE:

® Tot el dia ﬁooo Tothom

L'Urgell disposa de multiples recursos ocupacionals i formatius, tant de recursos laborals que t'ajudaran a millorar el teu perfil professional com de recursos formatius que milloraran la teva
qualificacié professional. Descobreix les diferents opcions i itineraris possibles.

Organitza: Xarxa per a I'Ocupacié de I'Urgell

. 000 =37
© 30minuts c%: Tothom Enllac a la inscripcié

En aquesta xerrada t'explicarem qué és la Xarxa EURES, la qual porta a terme activitats d’'intermediacié laboral i també d’'informacid, orientacié i assisténcia a empreses, a persones demandants
d’ocupacié i a d’altres institucions interessades en la mobilitat laboral.

Ponent: Silvia Esteve Orteu 909

. =%
@ 30 minuts o0 Tothom Enlla¢ a la inscripcié

L'actitud és la disposicié amb la qual ens enfrontem als reptes, al mén, a les situacions, a les responsabilitats, etc. Cal tenir en compte que I'actitud determina els nostres resultats futurs.
En aquest taller aprendrem la importancia de la nostra actitud i presentarem petites claus per aprendre a augmentar la nostra autoconfianca i proactivitat.

000 = L
Ponent: Oscar Becerril (Tactica 360°) ® 1.30h 5%3 Tothom Enllac a la inscripcié

Sessi6 informativa per tal de donar a coneixer vies i proves d'accés a la Universitat, preinscripcié, beques i totes aquelles quiestions claus per tal de tenir el maxim d'informacié possible.

Ponent: Alejandro Cruz

=Y/
® Th g&g Batxillerat/CFGS/Altres Enllac a la inscripcié

Dijous 9 de marg¢ de 10.00h a 12.00h i de 16.00h a 17.00h

B

Durant el dijous i divendres:

possible.

@@

PUNT ORIENTA'T: Punt d'orientacié educativa per a joves i families. Atencié individualitzada. En aquest espai hi trobaras el Servei d'orientacié d'ambit comunitaria amb orientadors/es,
professorat i/o alumnat de batxillerat, perqué puguis resoldre els teus dubtes al voltant de la Formacié Professional i el Batxillerat.

E/ Enllag a la inscripcié per a
demanar cita prévia

PUNT D'ACOLLIDA | D'INFORMACIO: L'alumnat del PFI/PTT Tarrega fara la primera acollida a la FIRA i sera el punt d'informacié per tal que la teva visita sigui tan satisfactoria com sigui

ESPAI EXPERIENCIES "ltineraris educatius d'éxit": Espai on es podra gaudir de diferents relats préviament enregistrats per part de I'alumnat, amb I'objectiu de reflexionar al voltant de les
trajectories educatives d'éxit.

Per a més informacio:
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https://www.tarrega.cat/ciutadania-educacio-treball/fira-estudies-i-treballes/activitats-2022/activitats-dijous-17
https://www.tarrega.cat/ciutadania-educacio-treball/fira-estudies-i-treballes/activitats-2022-1
https://forms.gle/XrranGcF49pkk2xF9
https://forms.gle/XrranGcF49pkk2xF9
https://forms.gle/XrranGcF49pkk2xF9
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSff8iwBRf8OAV4RxOraIPNmy-iv1ZGamViV_v1xKHpDbaz87g/viewform?usp=share_link
https://forms.gle/S3P1kXeB8frq8XjJ8
https://www.tarrega.cat/ciutadania-educacio-treball/fira-estudies-i-treballes/activitats-2022-1
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSff8iwBRf8OAV4RxOraIPNmy-iv1ZGamViV_v1xKHpDbaz87g/viewform?usp=share_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSff8iwBRf8OAV4RxOraIPNmy-iv1ZGamViV_v1xKHpDbaz87g/viewform?usp=share_link
https://forms.gle/S3P1kXeB8frq8XjJ8
https://forms.gle/S3P1kXeB8frq8XjJ8
https://forms.gle/YLYoQUQAi3Y3eBsY6
https://forms.gle/Bhb9Q1Dq54DuJmvJ9
https://forms.gle/Bhb9Q1Dq54DuJmvJ9
https://forms.gle/Vc9SswVcyvYVSgog9
https://forms.gle/Vc9SswVcyvYVSgog9
https://forms.gle/Vc9SswVcyvYVSgog9
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ESPAI 1: Punt d'informacié de la Fira

Ubicacié: Espai Mercat - iy

(Pl de les Nacions sense Estat, s/n)

. Ajuntament de Tarrega

. Ajuntament de Tarrega

. SOC - Servei d'Ocupacid de Catalunya
. Oficina Jove de ['Urgell i Punt Internisa
. Oficina Jove de I'Urgell i Punt Internisa
. Associacio Amic - UGT

New School
XOU - Xarxa per a |'Ocupacio de |'Urgell
. XOU - Xarxa per a I'Ocupacio de 'Urgell

LNV R WNE

Organitza:

ESPAI 2 - INTERIOR.
10. Vedruna Tarrega
11. PTT-PFI
12. EASD Ondara
13. Escola de Sobreestants
\ ' ) = 14. Escola Agraria
T " \ 15. Escola Agraria
Ajuntament de ' \ 16. INS Manuel de Pedrolo
. Yy \ ) 17. INS Ribera del Sio
o - - ' . 18. EOI - CPNL
' J ' 19. INS Alfons Costafreda
/ : il ™ 20. INS Alfons Cosatfreda
[ | > : 21. INS Alfons Costafreda
{ 22. INS Alfons Costafreda

ESPAI 3 - AUDITORI.

ESPAI 4 - PUNT ORIENTA'T.

ESPAI 5 - PLACA NACIONS.

Promocio Economica AJUNTAMENT DE TARREGA

oncnafove  QTRRG m SoT TC

cid d’A
(\eﬁ)‘o Amb/f

la Solana 9 TRRG

Centre de Recursos per a 'Ocupacié Ed ucacié

Per a més informacio:
[x] [x]



https://www.tarrega.cat/ciutadania-educacio-treball/fira-estudies-i-treballes/activitats-2022-1
https://www.tarrega.cat/ciutadania-educacio-treball/fira-estudies-i-treballes
https://www.google.com/maps/place/Pla%C3%A7a+de+les+Nacions+Sense+Estat,+25300+T%C3%A0rrega,+Lleida/@41.6464784,1.138874,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x12a69ece14660b9b:0x1f7dfc0bd333299!8m2!3d41.6464343!4d1.1410744!16s%2Fg%2F11bztz1tbb
https://www.google.com/maps/place/Pla%C3%A7a+de+les+Nacions+Sense+Estat,+25300+T%C3%A0rrega,+Lleida/@41.6464784,1.138874,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x12a69ece14660b9b:0x1f7dfc0bd333299!8m2!3d41.6464343!4d1.1410744!16s%2Fg%2F11bztz1tbb
https://www.google.com/maps/place/Pla%C3%A7a+de+les+Nacions+Sense+Estat,+25300+T%C3%A0rrega,+Lleida/@41.6464784,1.138874,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x12a69ece14660b9b:0x1f7dfc0bd333299!8m2!3d41.6464343!4d1.1410744!16s%2Fg%2F11bztz1tbb
https://www.google.com/maps/place/Pla%C3%A7a+de+les+Nacions+Sense+Estat,+25300+T%C3%A0rrega,+Lleida/@41.6464784,1.138874,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x12a69ece14660b9b:0x1f7dfc0bd333299!8m2!3d41.6464343!4d1.1410744!16s%2Fg%2F11bztz1tbb

