
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  
 
 

Empresari!  
Necessites assessorament o informació per cobrir una vacant? 
Necessites personal qualificat? Saps com pots beneficiar-te de 

les bonificacions i ajudes? Coneixes els tipus de contractes que et 
poden beneficiar més?  

Treballem per poder-te oferir solucions. 
 
 



 

 
Què és la Xarxa per l’Ocupació? 

 

 És un espai de treball en xarxa que reuneix diverses entitats i organismes de 

Tàrrega que realitzen programes d’orientació/inserció laboral i prospecció 

empresarial.  

Té per missió oferir a les empreses assessorament especialitzat en matèria laboral 

(contractes i bonificacions, subvencions i ajudes, pràctiques, formació...) i també 

candidats idonis per cobrir les seves vacants.  

Per altra banda, també pretén atendre de manera eficaç i qualificada les persones 

que es troben en recerca de feina i poder-los acompanyar en la seva inserció al 

mercat laboral. 

 La Xarxa per l’Ocupació és un espai on es comparteixen recursos, 

experiències, informacions, accions formatives, tallers, cursos, ofertes laborals... 

 

Què us podem oferir des de la Xarxa per l’Ocupació? 

 

 Àmplia varietat de perfils professionals, tant a nivell formatiu, com sector 

professional, edat, origen... 

 Selecció de candidats, acurada  i adaptada a les necessitats de l’empresa i del 

lloc de treball. 

 Informació actualitzada en matèria laboral: contractacions, legislació 

bonificacions, subvencions i ajuts, LISMI... 

 Informació i assessorament en contractes de pràctiques, tipologia de 

contractes, incentius, compromisos, convenis... 

 Informació en matèria formativa: cursos de formació, formació bonificada, 

recursos formatius del territori... 

 Atenció personalitzada a la teva pròpia empresa 



 

 

              AMIC-UGT 

Programes d'ocupació per persones estrangeres. Realització de 
CV, homologació d’estudis i assessorament en mobilitat laboral 
cap a Unió Europea. 

Sandra Rebert 
973 500 049 
tarrega@associacioamic.cat 

 

AJUNTAMENT DE 
TÀRREGA 

CEI Tàrrega - Cal Trepat. Viver d’empreses. Assessorament i 
informació  a empreses.  (Pràctiques, subvencions, ajuts...). 
Prospecció empresarial. Programa Treball i Formació. 

Marta Domenech / Gemma Isern 
973 313 679 
mdomenech@tarrega.cat / 
gisern@tarrega.cat 

SSIL Tàrrega: Servei de Suport a la Inserció Laboral: Programes 
d’orientació / inserció laboral. Borsa de Treball. Espais de recerca 
de feina. Tallers i itineraris laborals. 

Gemma Gregori 
973 31 41 31 (ext. 4) 
ggregori@tarrega.cat 

 

ASPID 

Programa d'orientació i acompanyament a la inserció. (SOC) 
Gestió d’Ofertes i selecció de candidats. Persones amb 
discapacitat i/o aturats/des. 

Judit Casas 
973 500 707 
intermediacio@aspidlleida.com 

 

                           
ASSOCIACIÓ ALBA 

Programa Inserció laboral Incorpor@ (la Caixa).   
Punt de Formació. 

Virtut Ribalta 
973 312 221  
associacioalba@incorporalleida.org 

Àrea de Formació i Treball. 
Coordinació cursos de formació. 

Mar Escoté 
973 312 221 
formacio@aalba.cat 

      
 

            

                   CÀRITAS                                              
CARTAES 

Servei d’orientació laboral. Borsa de treball de Servei domèstic. 
Empresa d’inserció 

Cecília Forns 
973 314 079 
ceciliacaritastarrega@gmail.com 

 

CONSELL                                                                                                                              
COMARCAL   

DE L’URGELL  

Programes d’orientació / inserció laboral i millora de 
l’ocupabilitat per joves 

Olga Rodríguez 
973 500 707 
olgar@urgell.cat 

Garantia Juvenil (programes destinats a menors de 29 anys 
dirigits a la incorporació dels joves al mercat de treball). 

Laura Martínez 
973 314392 
lauram@urgell.cat 

Coordinació programa Treball i Formació 
Caterina Pijuan 
973 500 707 
caterinap@urgell.cat 

 

                              
OFICINA JOVE 

Accions i activitats de temàtica laboral per a joves. 
Anna Gómez 
973314392 
annag@urgell.cat 
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No perdis temps!  
T’oferim  una manera gratuïta,  

ràpida, eficaç i senzilla  
de donar resposta a les necessitats  

de la teva empresa 
 
 
 

Contacta amb nosaltres: 

XARXA PER L’OCUPACIÓ  
treball@tarrega.cat 
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